
 

Załącznik nr 1 do umowy  

 

Zakres obowiązków dietetyka 

Świadczenia udzielane przez dietetyka Uczestnikom Projektu pn. „Dom Dziennej Opieki 

medycznej” realizowanego przez Krakowskie Centrum Rehabilitacji i Ortopedii obejmują w 

szczególności: 

 udzielanie porad/konsultacji dietetycznych z chwilą przyjęcia Uczestnika Projektu 

(UP)  do DDOM, 

 opracowywanie wytycznych żywieniowych zgodnie z zaleceniami lekarza oraz 

pozostałych członków zespołu, które umożliwią Wykonawcy usługi żywienia 

przygotowanie jadłospisów dla poszczególnych UP; 

 kontrola i w razie konieczności modyfikacja jadłospisów; 

 kontakt z Wykonawcą usługi żywienia dla Uczestników Projektu; 

 współpraca z wielodyscyplinarnym zespołem terapeutycznym, w tym udział w 

naradach zespołu; 

 udzielanie porad w zakresie żywienia UP oraz ich rodzinom, również przed wypisem 

do domu; 

 propagowanie zasad racjonalnego żywienia wśród UP – edukacja, 

 ocena stanu odżywienia (MNA) po przyjęciu i przed wypisem pacjenta; 

 rozpoznawanie niedoborów składników odżywczych oraz form niedożywienia, 

jednocześnie zapobieganie ich występowaniu, a w razie konieczności prowadzenie 

procesu leczenia; 

 prowadzenie dokumentacji UP. 

W ramach świadczenia usługi Wykonawca zapewnieni łącznie dla minimum 50 UP 

konsultacje po przyjęciu i przed wypisaniem z DDOM oraz możliwość odbycia 

dodatkowych konsultacji w razie potrzeby. 

 

 


