


OPIS TECHNICZNY
do projektu budowlanego
pn. ,, Adaptacja pomieszczenia kuchni na sale chorych
w Budynku nr 2 Krakowskiego Centrum Rehabilitacji”

1. Podstawa opracowania i materialy wyjsciowe
+  Umowa z Inwestorem
« Uzgodnienia z Inwestorem
+  Wizje lokalne we wrzesniu 2010
- Dokumentacja archiwalna dotyczaca remontu generalnego budynku nr 2 z grudnia 1992
- Obowigzujace akty prawne

2. Przeznaczenie i program uzytkowy
2.1.Przedmiot
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany adaptacji pomieszczenia kuchni na salg chorych w
Budynku nr 2 Krakowskiego Centrum Rehabilitacji.
Koniecznos¢ adaptacji wynika z konieczno$ci dostosowania pomieszczenia do aktualnych potrzeb
szpitala.
Celem opracowania jest uzyskanie pozwolenia na budowe .
Zakres opracowania obejmuje:
przebudowe i remont pomieszczenia kuchni na sale chorych w Poddodziale Chirurgii Jednego Dnia

2.2. Lokalizacja.
Obiekt usytuowany jest na dziatce 228/2 obr.9 Krowodrza w Krakowie przy ul. Modrzewiowe;.
Stanowi jeden z budynkoéw kompleksu szpitalnego.
Jest wpisany do rejestru zabytkow pod numerem A-887 ( z datg 26.06.1991).
Niniejsza adaptacja nie wplywa na istniejace zagospodarowanie terenu, nie koliduje z istniejacymi
obiektami infrastrukturalnymi oraz zielenia.

2.3. Dane ogdlne.
Adaptowane pomieszczenie znajduje si¢ na parterze budynku nr 2 Krakowskiego Centrum Rehabilitacji, w
ktoérym znajduje si¢ Oddziat Chirurgii Urazowej , Ortopedii 1 Rehabilitacji z Pododdziatem Chirurgii Jednego Dnia.
Oddziat liczy 45 16zek (w tym 4 16zka pooperacyjne) rozmieszczonych w 11 salach 2,3 1 5 16zkowych.
Do podstawowych zadan oddziatu nalezy:
a) udzielanie $wiadczen zdrowotnych z zakresu zabiegow ortopedycznych w ramach opieki stacjonamej w
szczegblnosci: endoprotezoplastyka biodra, endoprotezoplastyka kolana, artroskopowe zabiegi operacyjne,
b) praca zespotu terapeutycznego - lekarze, rehabilitanci i fizjoterapeuci oraz pielggniarki - zmierzajaca do
odtworzenia lub kompensacji funkcji utraconych w wyniku choroby tak, aby pacjent mogt maksymalnie
samodzielnie realizowa¢ swoje potrzeby zyciowe,
¢) szeroko pojeta edukacja chorego i jego rodziny pozwalajaca na prawidtowe funkcjonowanie w warunkach
domowych.
Zespot chirurgii jednego dnia przeznaczony jest do udzielania $wiadczen zdrowotnych o charakterze chirurgicznym
W ciggu jednego dnia z mozliwoscig czasowego pobytu w zespole nieprzekraczajacego 24 godzin.
Adaptowane pomieszczenie nie bedzie pelnito funkcji typowych dla oddzialu intensywnej opieki medyczne;.

2.4. Stan istniejacy.
Budynek znajduje si¢ w kompleksie koszar poaustryjackich, uzytkowanych pdzniej przez wojsko polskie i
przejetych od wojska w 1991 roku z przeznaczeniem na szpital.
W roku 1992 zostat gruntownie wyremontowany i przystosowany do pelnienia funkcji szpitalne;.
Ogolnie zakres remontu obejmowat wzmocnienie fundamentow, wymiang stropow, dachu, przebudowe
pomieszczen , remont elewacji , wymiang instalacji oraz dobudowe podjazdu dla karetek pogotowia.
Pomieszczenie ,obecnie adaptowane , przeznaczono wtedy na kuchnie.
Pomieszczenie to jest w stanie dobrym, brak jest §ladow zawilgocen i uszkodzen konstrukeji.



Widoczne sg podejscia pod instalacje kuchenne.

3. Opis techniczny

3.1. Przeznaczenie

Pomieszczenie pehi¢ bedzie funkcje sali chorych w Pododdziale Chirurgii Jednego Dnia.
Speia¢ bedzie wymagania jak dla sali chorych o zunifikowanym charakterze zgodnie rozporzadzeniem ministra
zdrowia w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym
pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki zdrowotnej ((Dz. U. z dnia 24 listopada 2006 1.).

Adaptowane pomieszczenie nie bedzie pehnito funkcji typowych dla oddziatu intensywnej opieki medyczne;.

Pomieszczenie wykonane zostanie w podniesionym standardzie tj. wyposazone bedzie w klimatyzacje oraz wiasng

lazienke dla chorych.

Pomiesci 2 167ka szpitalne.

3.2. Charakterystyczne parametry techniczne:

powierzchnia netto budynku - bez zmian
powierzchnia catkowita budynku - bez zmian
Powierzchnia zabudowy - bez zmian
Kubatura brutto budynku- bez zmian
Dlugos¢ budynku- bez zmian

Szerokos¢ budynku- bez zmian

Wysokos¢ budynku - bez zmian

3.3. Program uzytkowy

LP. Nazwa pomieszczenia Powierzchnia(m?)
1. sala chorych 14,0
2. lazienka 2,0
Razem 16,0 m>

3.4. Forma architektoniczna
Forma architektoniczna budynku nie ulegnie zmianie.
QOd strony zachodniej , na Scianie zewngetrznej zostanie umieszczona jednostka zewnetrzna klimatyztora o

wymiarach 55x77x29cm.
3.5. Sposéb spetnienia wymagan okreslonych w art.5 ust.1 ustawy Prawo Budowlane:

Wszystkie elementy budynku zostaty zaprojektowane zgodnie z zasadami wiedzy technicznej oraz
odpowiednimi przepisami tak, aby spelni¢ wymagania okreslone w art.5 ust. lustawy Prawo budowlane.

Sposob spelnienia wymagan dotyczacych:

a) bezpieczenstwa konstrukcji,
Wszystkie elementy konstrukcyjne zostaly zaprojektowane zgodnie z zasadami wiedzy
technicznej. Szczegoty (obliczenia wytrzymato$ciowe ) znajdujg si¢ w dalszej czgsci

-konstrukcyjnej - niniejszego projektu .Wszystkie elementy konstrukcyjne nalezy wykonac

zgodnie z projektem budowlanym oraz wykonawczym zachowujac podczas realizacji
zasady bezpieczenstwa i higieny.



b) bezpieczenstwa pozarowego,
Ilo$¢ kondygnacji :

bez zmian- trzy (lgcznie z poddaszem uzytkowym)-budynek $redniowysoki

Kategoria zagrozenia ludzi —
bez zmian- ZLII

Klasa odpornoéci pozarowej budynku —

bez zmian- "B"
Wymagane klasy odpornosci ogniowe] elementéw budynku — bez zmian
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Klasa odporno$ci ogniowej elementéw budynku

. |konstrukcja $ciana $ciana rzekrycie
gtowna , .
konstrukcja strop
. dachu zewngtrzna wewngtrzna |dachu
nosna
"B" R 120 R 30 REI60  E160 E130 RE 30

d)

Wymagane klasy odpornosci ogniowe] elementow oddzielenia pozarowego budynku -bez
zmian
Strefy pozarowe -bez zmian

Sposdb ewakuacji- bez zmian
Przejécia ewakuacyjne -bez zmian

Drogi pozarowe -bez zmian
Wvydzielenia ppoz -bez zmian

Zaopatrzenie ppoz w wodg -bez zmian

Inne elementy ochrony ppoz

Przejscia instalacji przez przegrody nalezy wykona¢ w klasie odpornosci przegrody, przez ktorg
przechodza.

W tazience zamontowa¢ dodatkowa czujke ppoz.

bezpieczenstwa uzytkowania,

Adaptacja pomieszczenia nie wptynie na stwarzenie szczeg6lnych dodatkowych zagrozen
pod wzgledem bezpieczenstwa uzytkowania.

Sala chorych zostanie wyposazona w odpowiednie urzadzenia medyczne spetniajace
wymogi stawiane szpitalom.

Szerokos$¢ drzwi, przez ktore moze odbywac si¢ ruch pacjentéw na t6zkach, powinna
wynosi¢ co najmniej 1,1 m.

odpowiednich warunkéw higienicznych i zdrowotnych oraz ochrony $rodowiska,
Podlogi beda wykonane z materiatow umozliwiajgcych ich mycie i dezynfekcje
Potaczenie $cian z podtogami zostanie wykonane w sposob bezszczelinowy,
umozliwiajacy jego mycie i dezynfekcje.

Sciany wokot umywalek i zlewozmywakow zostang wykonczone w sposob
zabezpieczajacy $ciang przed zawilgoceniem.

Pokoj t16zkowe ma bezposredni dostep Swiatta dziennego.

Jezeli orientacja okien pomieszczen przeznaczonych do pobytu ludzi moze powodowaé
nadmierne naswietlenie tych pomieszczen, powinny by¢ zainstalowane urzadzenia
zabezpieczajace przed nadmierng penetracja promieni stonecznych i przegrzewaniem- nie
dotyczy , okno w pomieszczeniu sali chorych skierowane jest w strong poinocna.



e)

)

h)

Pomieszczenie higieniczno-sanitarne indywidualne- przy pokoju na oddziale t6zkowym,
bedzie wyposazone w:

1) ustep;

2) umywalke;

3) natrysk.

Zapewniona begdzie woda zimna i ciepta

Wentylacja sali chorych - grawitacyjna.

Wentylacja tazienki - mechaniczna o dzialaniu nieciggltym.

Pomieszczenie sali chorych bedzie klimatyzowane za pomoca klimatyzatora
indywidualnego.

Zastosowane materiaty nie beda mialy wplywu na warunki zdrowotne.

Parametry techniczne inwestycji, zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 24
wrzesnia 2002 (Dz. U. z 2002 r., nr 179, poz. 1490) nie kwalifikujg jej do inwestycji
mogacych znaczaco oddziatywac¢ na srodowisko.

Zmiany w stosunku stanu istniejacego nie wplywaja negatywnie na srodowisko

ochrony przed halasem i drganiami,
Adaptacja pomieszczenia nie wptynie na wzrost poziomu hatasu i drgan.

oszczednoSci energii i odpowiedniej izolacyjnosci cieplnej przegréd
-bez zmian

zapewnienia warunkow uzytkowych zgodnie z przeznaczeniem obiektu w zakresie
zaopatrzenia :

zaopatrzenie budynku w media zewngtrzne pozostaje bez zmian

w adaptowanym pomieszczeniu znajduja si¢ instalacje:

- wody cieplej i zimnej

- energii elektrycznej

- CoO.
+  kanalizacyjna
*  ppoz

Instalacje te zostang dostosowane do nowej funkcji pomieszczenia.
Dodatkowo zostang wykonane:

- klimatyzacja -typu split

- instalacja przywotawcza

- instalacja monitoringu medycznego

zapewnienia mozliwoS$ci utrzymania wlasciwego stanu technicznego:

Wszystkie urzadzenia techniczne poddawac okresowej kontroli, zgodnie w wymaganiami
producentow urzadzen i nadzoru ppoz .

Wszystkie urzadzenia i uzyte materiaty powinny spetnia¢ wymogi higieniczno sanitarne
jak dla szpitali , a ich montaz powinien zapewni¢ mozliwos$¢ kontroli i okresowego
czyszczenia

zapewnienia niezbednych warunkéw do korzystania z obiektéw uzytecznosci
publicznej i mieszkaniowego budownictwa wielorodzinnego przez osoby
niepelnosprawne, w szczegdélnosci poruszajace si¢ na wozkach inwalidzkich;
obiekt jest przystosowany do uzytkowania przez osoby niepetnosprawne .



Lazienka nie jest przystosowana do uzytkowania przez niepetnosprawnych na wozku z
uwagi na istniejace warunki powierzchniowe.

j) zapewnienia odpowiednich warunkow bezpieczenstwa i higieny pracy;
Pomieszczenia socjalne przeznaczone dla obstugi (szatnie , pomieszczenia higieniczno-
sanitarne) i zwiedzajacych (pomieszczenia higieniczno-sanitarne) znajduja si¢ w budynku
w odpowiedniej ilo$ci.
Pracownicy beda odpowiednio przeszkoleni w zakresie BHP, w stopniu odpowiednim do
zajmowanego stanowiska.

k) zapewnienia odpowiednich warunkéw ochrony ludno$ci, zgodnie z wymaganiami
obrony cywilnej;
nie dotyczy

1) zapewnienia ochrony obiektéw wpisanych do rejestru zabytkow oraz obiektow
objetych ochrona konserwatorska;
Obiekt wpisany jest do rejestru zabytkéw pod numerem A-887 ( z datg 26.06.1991).
Adaptacja pomieszczenia nie zmieni wygladu zewnetrznego budynku.
QOd strony zachodniej , na Scianie zewngetrznej zostanie umieszczona jednostka zewnetrzna klimatyztora
o wymiarach 55x77x29cm.
Drzwi wewnetrzne zostang dostosowane wygladem do drzwi w innych pomieszczeniach szpitala

m) odpowiedniego usytuowania na dzialce budowlanej;
bez zmian-budynek spelnia warunki odpowiedniego usytuowania na dziatce oraz zachowania
odpowiednich odleglosci od innych obiektow

n) poszanowania, wystepujacych w obszarze oddzialywania obiektu, uzasadnionych
interesow osob trzecich, w tym zapewnienie dostepu do drogi publicznej;
bez zmian-budynek nie narusza interesow 0sob trzecich

0) zapewnienia warunkéw bezpieczenstwa i ochrony zdrowia os6b przebywajacych na
terenie budowy.
informacja bioz znajduje si¢ w zataczniku do niniejszego opracowania
Stosowac ogolne zasady BHP na terenie budowy.

36. Opis rozwigzan technicznych

Opis konstrukeji elementéw nowoprojektowanych
Opis, obliczenia statyczne 1 schematy konstrukcyjne znajduja sie w projekcie konstrukcyjnym

‘Warunki geotechniczne posadowienia
bez zmian

Opis rozwigzan -materialowych.
«  Zakres remontu:
- skucie istniejacych ptytek ceramicznych wraz z warstwa kleju
— za$lepienie zbednych przewodoéw wod.kan.
- wykonanie nowego nadproza nad drzwiami z przesuni¢ciem i poszerzeniem otworu
drzwiowego- wg projektu konstrukcji, $cianka migdzy tazienka i korytarzem murowana
z cegly petnej 12cm na zaprawie cem.wap. i tynkowana tynkiem cem wap. .
- wykonanie przebudowy instalacji C.O.-Instalacja grzejnika powinna umozliwiaé
utrzymanie w czystosci grzejnika, ciany i podtogi
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wykonanie instalacji wod kan - w przypadku uszkodzenia izolacji przeciwwilgociowej
pod posadzka nalezy ja odtworzy¢ i uszczelni¢ zapewniajac jej ciggtosc

wykonanie instalacji gazow medycznych

wykonanie instalacji elektrycznej i elektronicznej

uzupetnienie bruzd Sciennych i ubytkéw w warstwach posadzkowych zaprawami
naprawczymi

wykonanie $cian tazienki z profili stalowych S5cm z obustronnym podwojnym
ptytowaniem z ptyt gipsowo-kartonowych w systemie np.knauf-profile UW/CW/UA
(odpornos¢ ogniowa EI30)-plyty ogniochronne impregnowane . Zapezpieczy¢ narozniki
listwami aluminiowymi naroznikowymi

obtozenie nadproza stalowego plytami ognioodpornymi GK Knauf fireboard o grubosci
Tacznej 40mm do odpornosci ogniowej R120 -gora otworu +2.10

tynkowanie naprawczo-wyrownawcze §cian w miejscach po plytkach ceramicznych -
tynk cem-wapienny

zdjecie fragmentu sufitu podwieszonego w korytarzu

wykonanie instalacji wentylacji mechanicznej tazienki

zatozenie fragmentu sufitu podwieszonego w korytarzu

wykonanie sufitu podwieszonego przed tazienka -spdd sufitu +3.25;z materiatow
niepalnych lub niezapalnych, niekapigcych i nieodpadajacych pod wptywem ognia;
systemowy , gipsowo-kartonowy; sufit wykona¢ w sposob zapewniajgcy szczelnos¢ i
gladkos¢ powierzchni

wykonanie instalacji klimatyzacji - split

wykucie nowego otworu wentylacji grawitacyjnej - géra otworu +3.00 , zaslepienie
starego

prace wykonczeniowe:

- flizowanie tazienki do wysokosci 2.50m; ptytki w kolorze jasnym,
gladkie,20x20cm; fuga jasna z atestem higienicznym; polaczenie §cian z
podtogami powinno zosta¢ wykonane w sposob bezszczelinowy, umozliwiajacy
jego mycie i dezynfekcje- plytki zaokraglone

- wykonczenie posadzki wyktadzing przeznaczong dla szpitali z wywinigciem 10cm
na $ciany (z zaokragleniem R=4cm),potaczenie Scian z podlogami powinno zostac
wykonane w sposob bezszczelinowy, umozliwiajacy jego mycie i dezynfekcje;
wyktadzina antyelektrostatyczna

- malowanie $cian farbg akrylowg z odpowiednim atestem higienicznym

- do wysokosci 2.0 lamperia olejna z odpowiednim atestem higienicznym

« osadzenie drzwi drewnianych , pltycinowych wg zestawienia; stolarka okienna - bez
zmian

- montaz biaty w tazience- brodzik prysznicowy o wymiarach max. 80x80cm z
zaokragleniem , z zastonka przesuwng , umywalka 45x30cm(na stelazu typu
geberit), ustep o wysiegu brutto(tacznie ze $ciankg tylng) max 60cm (typu geberit ,
$cianka tylna do wysokosci 120cm)

« montaz urzadzen elektrycznych i elektronicznych

+  montaz wyposazeniamedycznego (uwaga : z powodu szerokoSci pomieszczenia
maksymalne rozmiary zewngtnzne 1ozek szpitalnych mogg wynosic 200x85cm)

®  Opis rozwigzan instalacyjnych
wg projektéw branzowych

3.7.Charakterystyka energetyczna budynku

bez zmian



3.8.Wplyw obiektu na §rodowisko

a) po wprowadzonych zmianach projektowych zapotrzebowanie na wode nie zmieni si¢ w sposob
istotny

b) po wprowadzonych zmianach projektowych obiekt nie bedzie emitowat zwigkszonych ilosci
zanieczyszczen gazowych, w tym zapachdw, pylowych i ptynnych

¢) odpady szpitalne beda utylizowane zgodnie z wymogami dla obiektow stuzbu zdrowia- bez
zmian

d) obiekt nie emituje hatasu oraz wibracji, dzwigki powstate w obiekcie nie beda oddziatywatly
niekorzystnie na otoczenie

e) obiekt nie emituje promieniowania, w szczego6lnosci jonizujacego, pola elektromagnetycznego i
innych zaktocen

f) wplyw obiektu na istniejacy drzewostan, powierzchni¢ ziemi, w tym glebe, wody
powierzchniowe i podziemne jest znikomy

4. Uwagi koncowe

Calos¢ obiektu nalezy wykonaé w oparciu o Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia
2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. nr 75, poz. 690 z dnia 15 czerwca 2002 r. z pdzn. zmianami) oraz inne przepisy i normy.

Niniejsze opracowanie stanowi podstawe zgloszenia zamiaru wykonania robdt budowlanych .

Przed wykonaniem nalezy zapozna¢ si¢ z cato$cig dokumentacji. Obowigzuje faczne rozpatrywanie
wszystkich opracowan, opiséw i rysunkow.

Wszystkie roboty budowlane, wykonywac¢ zgodnie z warunkami projektu budowlanego i wykonawczego,
pozwolenia na budowg, sztuka budowlang, odno$nymi normami i przepisami, pod nadzorem osob
posiadajacych stosowne uprawnienia budowlane.

Wszystkie zastosowane materiaty i urzadzenia powinny posiadac¢ stosowne certyfikaty, atesty i aprobaty.
Dopuszcza si¢ zastosowanie zamiennych produktow innych producentow pod warunkiem zachowania
odpowiednich parametrow 1 wygladu estetycznego w uzgodnieniu z projektantem (dotyczy to wszystkich

uzytych materialow i1 urzadzen zastosowanych we wszystkich czesciach projektu).

Wymiary podane na rysunkach sprawdzi¢ przed wykonaniem. O ewentualnych nieécistosciach
informowac projektantow.

Kolorystyka elementow widocznych zostanie ostatecznie ustalona na budowie po przedstawieniu probek
materiatow.

Instalacje i urzadzenia wentylacji mechanicznej i1 klimatyzacji powinny podlega¢ okresowemu
czyszczeniu nie rzadziej niz co 24 miesigce. Dokonanie tych czynnosci powinno by¢ udokumentowane



