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SZCZEGOLOWA SPECYFIKACJA TECHNICZNA dot.

Przebudowa dwoch dzwigow szpitalnych hydraulicznych w budynku szpitalnym nr 1
Krakowskiego Centrum Rehabilitacji wraz z wewnetrznymi instalacjami elektrycznymi, na
dz. nr 228/2, obr. 9, jedn. ewid. Krowodrza , Aleja Modrzewiowa 22 w Krakowie .

Okreslenie przedmiotu zamoéwienia.

Rodzaj , nazwa i lokalizacja ogdlna przedsigwzigcia.

Przedmiotem zamodwienia jest wykonanie prac budowlanych dotyczacych przebudowy dzwigow
w budynku nr 1 Krakowskiego Centrum Rehabilitacji przy Aleji Modrzewiowej 22,

30-224 Krakow.

Teren opracowania :

Budynek Szpitalny nr 1 Krakowskiego Centrum Rehabilitacji Aleja Modrzewiowa 22 w Krakowie .
Uczestnicy procesu inwestycyjnego :

Zamawiajacy : Krakowskie Centrum Rehabilitacji, Aleja Modrzewiowa 22 , 30-224 Krakow .
Inspektorzy nadzoru inwestorskiego

Wykonawca

Kody wg CPV

CPYV 45311100-1 Roboty w zakresie okablowania elektrycznego
CPV 45311200-2 Roboty w zakresie instalacji elektrycznych

CPYV 45315300-1 Instalacje zasilania elektrycznego

CPV 45317300-5 Elektryczne elektrycznych urzadzen rozdzielczych
CPV 45314310-7 Ukladanie kabli

CPV 45314200-3 Instalowanie linii telefonicznych



INSTALACJE ELEKTRYCZNE W OBIEKTACH KUBATUROWYCH

1. Wstep

1.1. Przedmiot SST

Przedmiotem niniejszej szczegdlowej specyfikacji technicznej (SST) sa wymagania dotyczace wykonania

i odbioru robdt zwiazanych z instalacja elektryczna i teleinformatyczna w obiektach kubaturowych.

1.2. Zakres stosowania SST

Szczegotowa Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy przy zlecaniu i realizacji

robot wymienionych w pkt. 1.1.

1.3. Zakres robot objetych SST

Roboty, ktérych dotyczy specyfikacja obejmuja wszystkie czynnosci umozliwiajace i majace na celu wyko-

nanie instalacji elektrycznych w budynku.
Zakres rob6t obejmuje:

a) instalacje elektryczne o$wietleniowe

b) instalacje elektryczne gniazd wtyczkowych
c) instalacje elektryczne sitowe

d) montaz tablic lokalnych

e) instalacje telefoniczne

f) demontaz instalacji elektrycznych

1.4. Okreslenia podstawowe

Okreslenia podane w niniejszej SST sa zgodne z okresleniami ujgtymi w odpowiednich normach i prze-

pisach, ktorych zestawienie podano w p-kcie 10 SST.

1.5. Ogdlne wymagania dotyczace robot

Wykonawca robdt jest odpowiedzialny za jako$¢ ich wykonania oraz za zgodno$¢ z dokumentacja

projektowa.

Rodzaje (typy) urzadzen, osprzgtu i materiatdw pomocniczych zastosowanych do wykonywania instalacji
powinny by¢ zgodne z podanymi w dokumentacji projektowej. Zastosowanie do wykonania instalacji innych
rodzajow (typow) urzadzen i osprzetu niz wymienione w projekcie dopuszczalne jest jedynie pod warunkiem

wprowadzenia do dokumentacji projektowej zmian uzgodnionych w obowiazujacym trybie z Inzynierem.

2. Materialy

2.1. Tablice lokalne z wyposazeniem projektowanym indywidualnie wg dyspozycji podanych w dokumentacji

projektowe;.



2.2. Przewdd instalacyjny o izolacji i powloce polwinitowej na napigcie znamionowe 450/750 V z zylami

miedzianymi o przekroju do 2,5 mm® i ilosci zyt 3+5 wg PN-87/E-90056.

2.3. Przewdd z zyta miedziana, jednodrutowa o przekroju do 2,5 mm’ na napigcie znamionowe 250 V o izo-

lacji polwinitowej wedtug PN-87/E-90054.

2.4. Oprawy fluorescencyjne 1x36 W, (do wngtrz) — nasufitowe wyposazone, lub nie, we wlasny uktad
zasilania awaryjnego o czasie podtrzymania 2 h.

2.5. Oprawy do zaréwek 60 W i 100 W (bryzgoodporne) .

2.6. Odgatezniki instalacyjne w obudowie ztworzywa zzaciskami do 2,5 mm’ 380 V (do instalacji
szczelnych).

2.7. Puszki instalacyjne z tworzywa — koncowe o $rednicy 60 mm i rozgatezne o srednicy 80 mm.

2.8. Gniazda wtyczkowe podtynkowe dwubiegunowe z uziemieniem 10/16 A, 250 V.

2.9. Gniazda wtyczkowe natynkowe dwubiegunowe z uziemieniem bryzgoodporne 10/16 A, 250 V.

2.10. taczniki i przetaczniki jednobiegunowe 6 A, 250 V do mocowania w puszkach pod tynkiem.

2.11. taczniki jednobiegunowe 6 A, 250 V bryzgoodporne, do mocowania na cegle lub betonie.

2.12. Rury winidurowe instalacyjne o §rednicy do 50 mm.

2.13. Kabel YKY5x35 — do montowania w rurce ochronnej ,

2.14. Kabell YTKSY3x2x0,5 — do montowania w rurce ochronne;j

(1) Odbidr materiatdéw na budowie

e Materialy takie jak tablica rozdzielcza, oprawy os$wietleniowe, przewody nalezy dostarcza¢ na
budowe wraz ze $wiadectwami jako$ci, kartami gwarancyjnymi, protokotami odbioru
technicznego.

e Dostarczone na miejsce budowy materialy nalezy sprawdzi¢ pod wzgledem kompletno$ci
i zgodnos$ci z danymi wytworcey.

e W przypadku stwierdzenia wad lub nasuwajacych si¢ watpliwo$ci mogacych mie¢ wpltyw na
jako$¢ wykonania robdt, materiaty nalezy przed ich wbudowaniem podda¢ badaniom okre$lonym

przez dozor techniczny robot.

(2) Sktadowanie materiatdéw na budowie

e Skladowanie materialéw powinno odbywac si¢ zgodnie z zaleceniami producentow, w warunkach
zapobiegajacych zniszczeniu, uszkodzeniu lub pogorszeniu si¢ wilasciwosci technicznych na
skutek wptywu czynnikow atmosferycznych lub fizykochemicznych. Nalezy zachowac
wymagania wynikajace ze specjalnych wlasciwosci materiatow oraz wymagania w zakresie

bezpieczenstwa przeciwpozarowego.

3. Sprzet

Do wykonania instalacji elektroenergetycznych przewiduje si¢ uzycie nastgpujacego sprzgtu:

samochod dostawczy do 0,9 t,
spawarka transformatorowa do 500 A,

zestaw narzedzi do zarabiania kabli sieciowych w gniazdach i krosownicach ,



4. Transport

Materiaty na budowg powinny by¢ przywozone odpowiednimi §rodkami transportu, zabezpieczone w sposob

zapobiegajacy uszkodzeniu oraz zgodnie z przepisami BHP i ruchu drogowego.

5. Wykonanie robot

5.1. Wykonawca przedstawi do akceptacji projekt organizacji i harmonogram robo6t uwzgledniajacy wszystkie

warunki, w jakich beda wykonywane roboty instalacjyjne.

5.2. Trasowanie
Trasa instalacji elektrycznych powinna przebiega¢ bezkolizyjnie zinnymi instalacjami iurzadzeniami,
powinna by¢ przejrzysta, prosta i dostgpna dla prawidtowej konserwacji oraz remontéw. Wskazane jest aby
przebiegata w liniach poziomych i pionowych.

5.3. Montaz konstrukciji wsporczych oraz uchwytow

Konstrukcje wsporcze i uchwyty przewidziane do utozenia na nich instalacji elektrycznych, bez wzgledu na
rodzaj instalacji, powinny by¢ zamocowane do podloza w sposob trwaly, uwzgledniajacy warunki lokalne
i technologiczne, w jakich dana instalacja bedzie pracowac, oraz sam rodzaj instalacji.

5.4. Przejs$cia przez $ciany i stropy

Przejscia przez $ciany i stropy powinny speinia¢ nastgpujace wymagania:

- wszystkie przejscia obwodow instalacji elektrycznych przez $ciany, stropy itp. musza by¢ chronione
przed uszkodzeniami.

- przejscia te nalezy wykonywac w przepustach rurowych,

- przejécia pomiedzy pomieszczeniami o réznych atmosferach powinny by¢ wykonywane w sposob
szczelny, zapewniajacy nieprzedostawanie sig¢ wyziewow,

- obwody instalacji elektrycznych przechodzac przez podlogi musza by¢ chronione do wysokosci
bezpiecznej przed przypadkowymi uszkodzeniami. Jako ostony przed uszkodzeniami mechanicznymi

nalezy stosowac¢ rury stalowe, rury z tworzyw sztucznych, korytka blaszane itp.

5.5. Montaz sprzetu, osprzetu i opraw oswietleniowych

Sprzet i osprzgt instalacyjny nalezy mocowa¢ do podloza w sposob trwaly zapewniajacy mocne i bezpieczne
jego osadzenie.

Do mocowania sprzgtu i osprzgtu moga shuzy¢ konstrukcje wsporcze lub konsolki osadzone na podtozu,
przyspawane do stalowych elementéw konstrukcji budowlanych lub przykrecone do poditoza za pomoca
kotkéw i $rub rozporowych oraz kotkow wstrzeliwanych. Uchwyty (haki) dla opraw montowane w $cianach
lub stropach nalezy mocowaé przez wkrecanie w metalowy kotek rozporowy lub wbetonowanie. Nie
dopuszcza si¢ mocowania opraw za pomoca kotkéw rozporowych z tworzywa sztucznego.

Przewody opraw o$wietleniowych nalezy taczy¢ z przewodami wypustow za pomoca zlaczy $wieczni-
kowych.

5.6. Podejscie do odbiornikow

Podejscia instalacji elektrycznych do odbiornikoéw nalezy wykonywa¢ w miejscach bezkolizyjnych,

bezpiecznych oraz w sposob estetyczny.



Do odbiornikow zamocowanych na S$cianach, stropach lub konstrukcjach podejscia nalezy wykonywac

przewodami utozonymi na tych $cianach, stropach lub konstrukcjach budowlanych, a takze na innego rodzaju

podtozach np. ksztalttowniki, korytka itp.

5.7. Ukladanie przewodow

5.7.1. Przewody izolowane jednozytowe w rurkach

a)

b)

Uktadanie rur
Rury nalezy uktada¢ na przygotowanej i wytrasowanej trasie na uchwytach osadzonych w podtozu.
Konce rur przed potaczeniem powinny by¢ pozbawione ostrych krawedzi. Zaleznie od przyjetej
technologii montazu irodzaju tworzywa laczenie rur ze soba oraz sprzgtem i osprzgtem nalezy
wykonywac¢ przez:
- wsuwanie w otwory lub kielichy z rownoczesnym uszczelnianiem potaczen,
- wkregcanie nagwintowanych koncow rur,
- wkrecanie nagrzanych koncow rur.
Luki na rurach nalezy wykonywac tak aby sptaszczenie przekroju nie przekraczato 15% wewngtrznej
srednicy. Promien gigcia powinien zapewnia¢ swobodne wciaganie przewodow.
Cala instalacja rurowa powinna by¢ wykonana ze spadkiem 0.1% aby umozliwi¢ odprowadzenie
wody powstalej zewentualnej kondensacji. Zabrania si¢ ukladania rur z wciagnigtymi w nie
przewodami.
wciaganie przewodow
Przed przystapieniem do wciagania przewodéw nalezy sprawdzi¢ prawidtowos¢ wykonanego
rurowania, zamocowania sprzgtu i osprzetu, jego polaczen z rurami oraz przelotowosc.
Wciaganie przewodow nalezy wykona¢ za pomoca specjalnego osprzetu montazowego. Nie wolno
do tego celu stosowa¢ przewodow, ktore pozniej zostana uzyte w instalacji. Laczenie przewodoéw
wykonac¢ wg wczesniej opisanych zasad..
Stosuje si¢ nastepujace rodzaje instalacji:
- bezposrednio na podtozu za pomoca uchwytow pojedynczych lub zbiorczych,
- pod tynkiem z osprz¢tem zwyktym lub bryzgoszczelnym,
- w listwach PCW.
Przy wykonywaniu instalacji jako szczelnej nalezy:
przewody i kable uszczelnia¢é w sprzecie i osprzecie oraz aparatach za pomoca dlawikow. Srednica
dtawicy i otworu uszczelniajacego pierscienia powinna by¢ dostosowana do $rednicy zewngtrznej
przewodu lub kabla. Po dokreceniu dlawic zaleca si¢ dodatkowe uszczelnianie ich za pomoca
odpowiednich uszczelniaczy.
e  Wykonanie instalacji p/t wymagac¢ bedzie:
- ulozenia przewodow i zainstalowania osprzetu przed wykonaniem tynkowania.
W przypadku wykonywania instalacji na istniejacych $cianach niezbedne bedzie wykucie

odpowiednich bruzd pod przewody i slepych wnek pod osprzet oraz ich zatynkowanie.



Przed wykonaniem instalacji jako szczelnej nalezy przewody i kable uszczelniaé w osprzecie
oraz aparatach za pomoca dtawnikow.
Srednica glowicy iotworu uszczelniajacego pierscienia powinna by¢ dostosowana do
$rednicy zewngtrznej przewodu lub kabla.
Po dokreceniu dlawic zaleca si¢ dodatkowe uszczelnienie ich za pomoca odpowiednich
uszczelnien.
e  Wykonanie instalacji w listwach PCW wymagac¢ bedzie:

- zamontowania listwy PCW na $cianie lub stropie za pomoca kotkéw rozporowych
przykrgcanych do podtoza, ulozenie przewodow w listwie, zamocowanie pokrywy
z zalozeniem pokrywy.

5.8. Laczenie przewodow

W instalacjach elektrycznych wnetrzowych laczenia przewodow nalezy dokonywac w sprzecie i osprzegcie
instalacyjnym i w odbiornikach. Nie wolno stosowa¢ potaczen skrgcanych. W przypadku gdy odbiorniki
elektryczne maja wyprowadzone fabrycznie na zewnatrz przewody, a samo ich podtaczenie do instalacji nie
zostato opracowane w projekcie, sposob podiaczenia nalezy uzgodni¢ z projektantem lub kompetentnym
przedstawicielem Inzyniera.

Przewody musza by¢ ulozone swobodnie i nie moga by¢ narazone na naciagi i dodatkowe napre¢zenia. Do
danego zacisku nalezy przylaczyé przewody o rodzaju wykonania, przekroju i liczbie dla jakich zacisk ten
jest przygotowany.

W przypadku zastosowania zaciskow, do ktorych przewody sa przylaczone za pomoca oczek, pomigdzy
oczkiem a nakretka oraz pomig¢dzy oczkami powinny znajdowaé si¢ podktadki metalowe zabezpieczone
przed korozja w sposob umozliwiajacy przeptyw pradu. Dhugos¢ odizolowanej zyly przewodu powinna za-
pewnia¢ prawidlowe przytaczenie.

Zdejmowanie izolacji 1ioczyszczenie przewodu nie moze powodowaé uszkodzen mechanicznych.
W przypadku stosowania zyl ocynowanych proces czyszczenia nie powinien uszkadza¢ warstwy cyny.

Konce przewodow miedzianych zzylami wielodrutowymi (linek) powinny lecz zabezpieczone

zaprasowanymi tulejkami lub ocynowane (zaleca si¢ zastosowanie tulejek zamiast cynowania).

5.9. Przylaczanie odbiornikéw

Miejsca potaczen zyt przewoddéw z zaciskami odbiornikow powinny by¢ dokladnie oczyszczone. Samo
potaczenie musi by¢ wykonane w sposob pewny, pod wzgledem elektrycznym i mechanicznym oraz
zabezpieczone przed ostabieniem sity docisku, korozja itp.

Potaczenia moga by¢ wykonywane jako sztywne lub elastyczne w zaleznosci od konstrukcji odbiornika
i warunkow  technologicznych. Przylaczenia sztywne nalezy wykonywaé wrurach sztywnych
wprowadzonych bezposrednio do odbiornikdéw oraz przewodami kabelkowymi i kablami.

Potaczenia elastyczne stosuje si¢ gdy odbiorniki narazone sa na drgania o duzej amplitudzie Iub
przystosowane sg do przesunig¢ lub przemieszczen. Potaczenia te nalezy wykonacé:

- przewodami izolowanymi wielozylowymi gigtkimi lub oponowymi,

- przewodami izolowanymi jednozylowymi w rurach elastycznych,

- przewodami izolowanymi wielozytlowymi gigtkimi lub oponowymi w rurach elastycznych.



5.10. Montaz tablicy rozdzielczej

Tablice w obudowie nasciennej lub zagiebionej nalezy przykreca¢ do kotew lub konstrukcji wsporczych

zamocowanych w podtozu.

Po zamontowaniu urzadzenia nalezy:

zainstalowa¢ aparaty zdj¢te na czas transportu i dostarczone w oddzielnych opakowaniach,

dokreci¢ w sposob pewny wszystkie Sruby i wkrety w potaczeniach elektrycznych i mechanicznych,

zatozy¢ ostony zdjete w czasie montazu

podtaczy¢ obwody zewnetrzne

podtaczy¢ przewody ochronne

5.12. Préby montazowe

Po zakonczeniu robét nalezy przeprowadzi¢ proby montazowe obejmujace badania i pomiary. Zakres prob

montazowych nalezy uzgodni¢ z inwestorem. Zakres podstawowych prob obejmuje:

pomiar rezystancji izolacji instalacji

pomiar rezystancji izolacji odbiornikow

pomiary impedancji petli zwarciowych

pomiary rezystancji uziemien

5.13. Demontaz instalacji elektrycznych

W budynkach lub pomieszczeniach adaptowanych dla nowych potrzeb nalezy wykona¢ demontaz instalacji

wraz z osprzetem.

Po zdemontowanych instalacjach i osprzgcie nalezy odtworzy¢ ubytki tynkow.

6. Kontrola jakosci robot

e
2

Sprawdzenie i odbidr robot powinno by¢ wykonane zgodnie z normami [4], [5] 1 przepisow [6].

Sprawdzeniu i kontroli w czasie wykonywania robdt oraz po ich zakonczeniu powinno podlegaé:

zgodnos$¢ wykonania robot z dokumentacja projektowa,

wlasciwe podtaczenie przewodu fazowego i neutralnego do gniazd

zataczanie punktow $wietlnych zgodnie z zalozonym programem

wykonanie pomiaréw rezystancji uziemienia, izolacji, pomiaréw skutecznosci ochrony przeciw-
porazeniowej z przekazaniem wynikow do protokotu odbioru ,

okablowania UTP na zgodnos$¢ z kat. 6,

wykonanie pomiarow reflektometrycznych istniejacego okablowania $wiattowodowego w

zakresie wynikajacym z ingerencji Wykonawcy w ciaglo$¢ wiokien optycznych .

7. Obmiar robot

Obmiar robot obejmuje catos¢ instalacji elektroenergetycznych.

Jednostka obmiarowa jest komplet robot.



8. Odbior robot

8.1. Odbidr robdt zanikajacych i ulegajacych zakryciu

8.2. Odbiory czesciowe

8.3. Odbiory koncowe

8.4. Odbiory ostateczne 8.4.

9. Podstawa platnosci

Podstawe ptatnosci stanowi komplet wykonanych robot i pomiaréw pomontazowych.

10. Przepisy zwiazane

[1] PN-87/E-90056. Przewody elektroenergetyczne ogolnego przeznaczenia do ukltadania na state.
Przewody o izolacji i powtoce polwinitowej, okragte.

[2] PN-87/E-90054. Przewody elektroenergetyczne ogolnego przeznaczenia do uktadania na state.
Przewody jednozylowe o izolacji polwinitowe;.

[3] PN-76/E-90301. Kable elektroenergetyczne i sygnalizacyjne o izolacji z tworzyw termoplastycznych
i powloce polwinitowej na napigcie znamionowe 0.6/1 kV.

[4] PN-EN 12464-1:2004. Swiatlo i o§wietlenie. Oswietlenie miejsc pracy.
Czes$¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach.

[5] Przepisy budowy urzadzen elektroenergetycznych. Instytut Energetyki 1988 r.



